
親愛的朋友 (或你指定之收信人)： 
 
你好！ 
 
雖然我們素未謀面，但我一直關心著你的情況。希望這封信能為你帶來
一點溫暖和力量。在困難的日子裡，請記得外面的世界仍然有人惦記著
你、支持著你。 
 
最近我的生活其實很平凡：每天工作、閱讀、散步，有時也會聽音樂或
看看書。這些平凡的事情讓我想起，人與人之間最重要的其實是互相關
懷與希望。我也相信，無論環境如何，人的尊嚴、善良與信念都不會被
奪走。 
 
希望你能保重身體，保持心境平靜。如果可以，也期待有一天能聽到你
的近況，知道你一切安好。 
 
願平安與力量常與你同在。 
 
祝好! 
 
一位關心你的朋友（或你的署名） 
 


